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INFORMACINIS LAPAS APIE
SKRANDZIO PLOVIMA ZONDU

BENDROJI INFORMACIJA

Skrandzio plovimas zondu — tai procediira, kai | skrandj jstumiamas zondas, po to kelis kartus
jpilamas ir paSalinamas nedidelis skyscio kiekis, taip paSalinant esancias skrandyje nuodinggsias
medziagas.

Procediiros tikslas - uzkirsti kelig nuodingos medziagos rezorbcijai (jsisavinimui) vir§inamajame
trakte.

Skrandzio plovimas zondu gali buti taikomas tais atvejais, kai pacientas vartojo gyvybei
pavojingg toksinés medziagos kiekj, o nuo apsinuodijimo momento praéjo ne daugiau kaip 60
minudiy.

LIGOS PASEKMES IR PAVOJAI, ATSISAKIUS PROCEDUROS

Kuo ilgiau bus nuodingosios medziagos paciento skrandyje, tuo labiau bus intoksikuotas
(apnuodytas) organizmas, o tai gali sukelti gyvybiSkai svarbiy organizmo sistemy sutrikimus, net
mirt].

PROCEDUROS ESME, POBUDIS, TIKSLAS

Skrandzio plovimas zondu - nesudétinga procediira.

Procediiros metu naudojamas didelio skersmens zondas. Ryklés jautrumui sumazinti, rykles
gleiviné apipurSskiama nuskausminancéiu aerozoliu. Pacientui gulint ant kairiojo Sono, j skrandj
jstumiamas zondas. Pirmiausia bandoma issiurbti skrandzio turinj. Véliau skrandis plaunamas
vandens ar izotoniniu NaCl tirpalu - supilant po 200-300 ml skys¢io ir vél iSsiurbiant. Taip
kartojama kelis kartus. Procediira baigiama, kai i§ skrandzio béga §varus ir skaidrus skystis.

ALTERNATYVUS GYDYMO METODAI

Alternatyvios priemonés: toksinés medziagos praskiedimas skrandyje, vienkartinis aktyvintos
anglies skyrimas, vidurius paleidziantys vaistai, ViSO zarnyno plovimas, vaistai iSprovokuojantys
vémimg arba vémimo iSprovokavimas mechaninémis priemonémis.

GALIMOS KOMPLIKACIJOS IR TOLESNES PASEKMES

Po kiekvienos procediiros, net ir kokybiskai atliktos, galimos komplikacijos. Sios procediros
komplikacijos retos ir labai retai sunkios.
Dazniausios komplikacijos: bradikardija (retas Sirdies susitraukimy daznis), kraujavimas i§ nosies.

. Retais atvejais galimas balso stygy, ryklés, stemplés ar skrandZio sienelés pazeidimas, pazeidimo

sukeltas kraujavimas. Labiausiai pavojinga komplikacija — aspiracija (uzspringimas skrandzio
turiniu) ir aspiraciné pneumonija (plauciy uzdegimas dél skrandzio turinio patekimo j plaucius) —
tai gali sukelti iminj kvépavimo nepakankamuma.

Procediiros metu ar po procediiros gali kilti ir kitos komplikacijos, taciau jy tikimybé yra labai
maza.

Apie procediiros metu ar po procediiros atsiradus nepageidaujamus reiskinius, praSome informuoti
personalg.



