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PATVIRTINTA
Vs] Joniskio ligoninés vyriausiojo gydytojo
2011 m. kovo 14 d. jsakymu Nr. V-21

VIESOIJI J[STAIGA JONISKIO LIGONINE
Pasvitinio g. 21, LT-84152 Joniskis

INFORMACINIS LAPAS APIE HEMOROJAUS OPERACIJA
(HEMOROIDEKTOMIJA)

BENDROJI INFORMACIJA

Sutraukiamieji raumenys (raukai) ir kaverniniai kiinai uzdaro iSangg ir sulaiko iSmatas. Kaverniniai
ktinai yra kraujagysliniai - arterijy ir veny raizginiai.

Hemorojus - iSangés ir tiesiosios Zarnos veny mazginis iSsiplétimas, atsiradgs dél kiety viduriy,
jungiamojo audinio jgimto silpnumo, tiesiosios Zarnos veny nepakankamumo, neteisingos mitybos,
sunkaus fizinio darbo. Pagrindiniai pazengusio hemorojaus simptomai: skausmas, tuStinimasis Su
krauju, uzdegimas, venos trombozé, iSanges ar tiesiosios zarnos gleivinés iSkritimas, sutraukiamojo
raumens susilpnéjimas (iSmaty nelaikymas).

Lengvy formy hemorojus gydomas skleroterapija arba hemorojaus mazgeli uzverziant guminiu
ziedu.

Jums diagnozuotas hemorojus gali biti i§gydytas tik atliekant jo pasalinimo operacija. Neoperuojant
hemorojus progresuos ir kels pavojy Jusy sveikatai ir gyvybei.

OPERACIIOS ESME, BUDAS, TIKSLAS

Operacija atlickama bendringje nejautroje arba taikant regioninj ar vietinj nuskausminima. Apie
nejautros metodo detales ir rizikg Jums bus suteikta atskira informacija.

Pries operacijg tiesioji Zarna iSplaunama klizma.

AtitekancCioji kraujagyslé perriSama ir hemorojaus mazgeliai paSalinami kartu su gleivine. Kai
kuriais atvejais mazgelius pavyksta paSalinti iSsaugant beveik visg gleiving (submukoziné
hemoroidektomija). Zaizda galima palikti atvirg arba susiati. Atskirais atvejais operacijos metu
pastumiant gleiving prireikia atstatyti iSangés vidines struktaras.

Jeigu gleiviné iSlindusi 1§ iSangés, iSkrit¢ hemorojaus mazgeliai gali biiti sumaZinami pasalinant
gleivinés pertekliy ir atstatant juos j pirming padét]. Gleiviné pasalinama per iSange jvestu siuvimo
aparatu (staplerio hemoroidektomija). Kabutés po kiek laiko iSsiskiria i§ gleivinés ir be skausmo
pasiSalina kartu su iSmatomis.

GALIMYBE KEISTI JPRASTOS OPERACIIOS EIGA IR APIMT]

Operacijos eiga ir apimtis yra aptariama prie§ operacija, taciau dél galimy komplikacijy operacijos
metu (kraujavimo, bendros biiklés ar kt.), operacijos eiga ar apimtis gali keistis.

PasiraSydami sutikimg operacijai Jiis galésite duoti savo sutikimg operuojan¢iam gydytojui iSplésti
operacijos eigg ir apimtj, jeigu operacijos metu bty nustatytos kitos patologijos, kurias galima
1Sgydyti tos pacios operacijos ir nejautros metu.

GALIMOS KOMPLIKACIJOS

Hemorojaus operacija yra jprastiné ir dazniausiai praeina be komplikacijy.

Keletui valandy ar dieny gali biiti juntamas spaudimas iSangéje, noras tustintis ir (ar) stipresnisS
skausmas. [Sangés iSorinis patinimas praeina savaime.

Retai pasitaiko sutraukiamojo raumens ir tiesiosios Zarnos pazeidimas instrumentais. Dél to gali
laikinai susilpnéti sutraukiamojo raumens funkcija, reguliuojanti tustinimgsi. Nedideli iSangés
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gleivinés pazeidimai gali kartais kraujuoti, sukelti niezulj, deginimo jausma, taciau jie praeina
savaime.

Laikinai sutrikus §lapinimosi funkcijai, gali prireikti i Slapimo pusle jvesti kateter;.

Po operacijos galimas nedidelis kraujavimas. Stiprus kraujavimas, dél ko reikéty perpilti krauja, yra
retas. Kraujavimas galimas praéjus net 2 savaitéms po operacijos.

Retais atvejais hemorojaus mazgeliuose, kuriy negalima pasalinti, susidaro skausmingos trombozés.
Jas galima gydyti vaistais.

Gali pasitaikyti infekcija ir susidaryti naujos fistulés ar blogai gyjancios opos — analinés jpléSos
(analinés fistiros).

Retais atvejais iSangés randinio susiaur€jimo (stenozeés) pasekmé yra pieStuko formos iSmatos ir
skausmas tuStinantis.

D¢l paciento priverstinés padéties ant operacinio stalo gali biiti pazeisti nervai ar minkstieji audiniai
bei sutrikti jautrumas. D¢l dezinfekcijos priemoniy gali biiti pazeisti odos ir minkstieji audiniai. Visi
Sie sutrikimai yra reti ir, paprastai, pagyja savaime.

Kaip ir po kiekvienos operacijos stambiose venose (kojy, dubens) gali susidaryti trombai, kurie
atitrike virsta gyvybei pavojingais embolais, uzkemsanciais kraujagysles. Atsizvelgiant | rizika,
profilaktikai skiriama kre$¢jimg mazinantys vaistai, kurie savo ruoztu didina polinkj kraujuoti ir
labai retai sukelia grésmingus kraujo kre$éjimo sutrikimus.

Alergija ar padidéjes jautrumas (pvz.: vaistams, dezinfekantams, lateksui) laikinai gali sukelti
patinima, niezulj, ¢iaud¢jima, odos iSbérima, galvos svaigimg ar vémima bei panaSias lengvesnes
reakcijas. Ypatingai retai pasitaiko sunkiy gyvybisSkai svarbiy funkcijy (Sirdies, kraujotakos,
kveépavimo, inksty) komplikacijy ir iSliekancios Zalos (pvz.: organy funkcijy nepakankamumo,
paralyziy).

Prie$ operacijg ir po to, reikia punktuoti venas, sulaSinti ar suleisti atitinkamus vaistus, o tai irgi
susij¢ su tam tikra rizika. Galimi vietiniai pakenkimai: lokaliis abscesai, nekrozés, nervy ar veny
pakenkimas.

Perpilant krauja ar jo komponentus galima uzsikrésti hepatito virusu ir (ar) itin retai — ZIV.

Palyginti labai retai, priklausomai nuo paciento amziaus, gali iSsivystyti poopercinés pneumonijos,
Sirdies veiklos sutrikimai, kepeny, inksty funkcijos nepakankamumas.

Dél dar neistirty zmogaus biologiniy savybiy ar polinkio j trombofilija, pasitaiko tromboembolinés
komplikacijos, ypac retai, kai profilaktiskai vartojami kre$éjimg mazinantys vaistai. Antibiotiky
profilaktika apie 5% pacienty neapsaugo nuo infekciniy komplikacijy, kurios daZniausia pasireiskia
zaizdy supiiliavimu, pneumonijos i8sivystymu ir §lapimo taky infekcija.

Prie§ operacijg tiesioji Zarna iSplaunama klizma. Parengiamasis Zarnyno valymas gali sukelti Sirdies
sutrikimus ir kalio deficita. Zarnyno i§ valymas gali turéti jtakos kity naudojamy vaisty (tame tarpe -
kontraceptiky) veikimo efektyvumui.

Gali kilti ir kity komplikacijy, taciau jy tikimybé yra labai maza.

POOPERACINES REKOMENDACIJOS

Po operacijos galimai greitai Jiis busite iSraSytas 1S stacionarinés sveikatos priezitiros jstaigos, todél
pasiriipinkite lydin¢iu asmeniu, nes Jisy reakcija dar bus prislopinta dél taikytos nejautros ar
nuskausminancio vaisty poveikio. Dar 1-2 paras nesprgskite svarbiy problemy, nevairuokite
automobilio, nedirbkite prie judanc¢iy mechanizmy.

Esant neaiskumui dél Zaizdos gijimo (T>38°C, paraudimas, patinimas, skausmai), pilvo skausmy ar
kity negalavimy (viduriy uZzkietéjimas, viduriavimas) nedelsdami informuokite savo Seimos

gydytoja.



VIESOJI [STAIGA JONISKIO LIGONINE
Pasvitinio g. 21, LT-84152 Joniskis, tel.: 8426 51764
Kodas: 157659081

CHIRURGIOS-TRAUMATOLOGHOS SKYRIUS, (8 426) 51 775

SUTIKIMAS APIE HEMOROJAUS OPERACIJAI
(HEMOROIDEKTOMIJAI)

Chirurginés operacijos pavadinimas: hemorojaus operacija (hemoroidektomija).
Numatoma operacijos data: 20 m. meén. d.
Sveikatos priezitiros specialisto atliksianCio operacija profesiné kvalifikacija, vardas, pavardé:

AS,

(paciento(-és) vardas, pavardé, amZius)
patvirtinu, kad:
1. Susipazinau su Informaciniame lape apie hemorojaus operacija (hemoroidektomijg), patvirtintame
2011-03-14 jsakymu Nr. V-21, nurodyta informacija ir ja supratau.
2. Turéjau galimybe uzduoti gydytojui klausimus ir gauti j juos atsakymus.
3. Man paaiSkinta, kad, jvertinus mano sveikatos biiklg, man yra galimos Sios papildomos

komplikacijos:

Ivertings (-usi) visg gautg informacija:
e sutinku, kad man bty atlikta hemorojaus operacija (hemoroidektomija). Sutinku, kad
gydytojas keisty operacijos buida, eigg ir apimtj, jeigu operacijos metu jvykty komplikacijos.
Taip pat sutinku, kad gydytojas iSplésty operacijos apimt] ir tos pacios operacijos metu
operuoty ir kitas $ios operacijos metu nustatytas patologijas:

(nurodomos konkrecios galimos patologijos)

(data, laikas, paciento (-és) vardas, pavardé, parasas)

e Atsisakau operacijos. AS buvau informuotas (-a), kad dél to pasunkés gydymas, arba jis bus
visai nejmanomas. D¢l to gali i8kilti grésmé mano sveikatai ar net gyvybei.

(data, laikas, paciento (-és) vardas, pavardé, parasas)

Pastabos.

Sveikatos priezitiros jstaigos darbuotojo, uzpildziusio formg vardas, pavardé, pareigos, data ir laikas




VIESOIJI J[STAIGA JONISKIO LIGONINE
Pasvitinio g. 21, LT-84152 Joniskis, tel.: 8426 51764
Kodas: 157659081

CHIRURGIOS-TRAUMATOLOGHOS SKYRIUS, (8 426) 51 775

SUTIKIMAS APIE HEMOROJAUS OPERACIJAI
(HEMOROIDEKTOMIJAI)

Chirurginés operacijos pavadinimas: hemorojaus operacija (hemoroidektomija).
Numatoma operacijos data: 20  m. mén. d.
Sveikatos priezitiros specialisto atliksiancio operacija profesiné kvalifikacija, vardas, pavardé

AS,

(atstovaujamojo (-sios) ir atstovo (-és) asmens vardas, pavardeé, atstovavimo pagrindas)

patvirtinu, kad:

1. Susipazinau su Informaciniame lape apie hemorojaus operacija (hemoroidektomija), patvirtintame

2011-03-14 jsakymu Nr. V-21, nurodyta informacija ir jg supratau.
2. Turé¢jau galimybe uzduoti gydytojui klausimus ir gauti i juos atsakymus.

3. Man paaiskinta, kad, jvertinus mano atstovaujamojo (-osios) sveikatos bukle jam (jai) yra galimos

Sios papildomos komplikacijos:

Ivertings (-usi) visg gauta informacija:

e sutinku, kad mano atstovaujamajam (-ajai) bity atlikta hemorojaus
(hemoroidektomija). Sutinku, kad gydytojas keisty operacijos biida, eigg ir apimtj, jeigu
operacijos metu jvykty komplikacijos. Taip pat sutinku, kad gydytojas iSplésty operacijos
apimt] ir tos pacios operacijos metu operuoty ir kitas S§ios operacijos metu nustatytos

patologijas:

(nurodomos konkrecios galimos patologijos)

(data, laikas, paciento (-és) atstovo (-és) vardas, pavardé, parasas)

e nesutinku, kad mano atstovaujamajam (-ajai) buty atlikta operacija. A$ buvau informuotas
(-a), kad dél to pasunkés gydymas, arba jis bus visai nejmanomas. D¢l to gali iskilti grésmé

mano atstovaujamojo (-0sios) sveikatai ar net gyvybei.

(data, laikas, paciento (-és) atstovo (-és) vardas, pavardé, parasas)

Pastabos.

Sveikatos prieziiiros jstaigos darbuotojo, uzpildziusio forma vardas, pavardé, pareigos, data ir laikas




