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VIESOJI [STAIGA JONISKIO LIGONINE
Pasvitinio g. 21, LT-84152 Joniskis

INFORMACINIS LAPAS APIE KUNO PAVIRSIAUS ABSCESU
ATVERIMO OPERACIJA

BENDROJI INFORMACIJA

Jums diagnozuotas abscesas kiino pavirSiniuose audiniuose ir rekomenduojamas operacinis
gydymas.

. Bakterijos gali jsiskverbti | kiing per mazas odos zaizdeles ar gleiving ir minkStuosiuose

audiniuose (pvz.: riebaliniuose audiniuose, raumenyse, limfmazgiuose) sukelti uzdegimus.
Organizmas ginasi specialiomis lastelémis ir veikliosiomis medziagomis, pakenkti audiniai
suskystéja (susidaro piliai), susiformuoja apsauginé absceso kapsulé. Abscesas sukelia
kars¢iavimg ir skausmus.

Jeigu néra jokiy rizikos faktoriy, operacija galima atlikti ambulatoriskai.

LIGOS PASEKMES IR PAVOJAI, ATSISAKIUS OPERACIIOS

Gydymas vien tik vaistais kartais gali palengvinti eigg, ta¢iau tik retai padeda pilnai iSgyti.
Abscesas gali pratriikti, o puliai, priklausomai nuo lokalizacijos, gali issilieti j iSor¢ ar j vidy. Kai
kuriais atvejais Siame etape uzdegimas praeina. Abscesas gali atsinaujinti.

Pratriikus abscesui, gali likti $lapiuojanti zaizda, kartais net patologiné jungtis (fistulé) j vidaus
organus (pvz.: Zarnas) ar j kaula.

Jeigu pilinys i$plinta j kiino giluma, gali kilti gyvybei pavojingas kraujo uzkrétimas.

OPERACIJOS ESME, BUDAS, TIKSLAS

Operacija atlickama taikant vietinj nuskausminimg arba trumpoje bendrinéje nejautroje. Apie

nejautros metodo detales ir rizikg Jums bus suteikta atskira informacija.

Galimi keli absceso chirurginio gydymo btdai:

a) punkcija su kaniule - puliai iSsiurbiami $virkstu, likusi ertmé iSplaunama dezinfekuojanéiu
skysciu ar antibiotikais;

b) incizija - abscesas atveriamas skalpeliu, zaizda iSvaloma drenuojama, setonuojama, kad vél
tuoj pat neuzsiverty ir keletg dieny biity galima praplauti ertme;

c) absceso iSpjovimas - abscesas pladiai iSpjaunamas, Kartais net su odos juostele. Zaizda
paliekama atvira, kad nutekéty paliai. Kartais galima zaizdg uzsiiiti pries tai jg drenavus.

Esant gilesniems abscesams, kad geriau valytysi zaizda, iSvedamas drenas. Jeigu abscesas apéme

kaulg ar sausgyslés pertvarg taikomas skalaujamasis drenazas. Kai Kkuriais atvejais gijimas

skatinamas jdedant antibiotiky turin¢ias rutuliuky grandinéles arba tirpias kempinéles.

Jeigu yra susidariusi patologiné jungtis (fistul¢) j kiino pavirsiy, jg galima iSpjauti.

GALIMYBE KEISTI JPRASTOS OPERACIIOS EIGA IR APIMT]

Operacijos eiga ir apimtis yra aptariama prie§ operacija, taciau dél galimy komplikacijy operacijos
metu (kraujavimo, bendros biklés ar kt.), operacijos eiga ar apimtis gali keistis.

Jeigu abscesas apémes kaulus, sgnarius ar vidaus organus (pvz. zarnas, Slapimo pusle), gali
prireikti iSplésti operacijos apimtj (pvz. pasalinti apmirusj kaulo audinj, atverti kiino ertme).
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PasiraSydami sutikima operacijai Jus galésite duoti savo sutikimg operuojanciam gydytojui iSplésti
operacijos eigg ir apimtj, jeigu operacijos metu biity nustatytos kitos patologijos, kurias galima
i8gydyti tos pacios operacijos ir nejautros metu.

GALIMOS KOMPLIKACIJOS

Absceso operacija yra rutininé ir dazniausiai praeina be komplikacijy.

Retais atvejais operacijos metu galimas gausesnis kraujavimas. Jeigu reikéty perpilti krauja, retais
atvejais galima uzsikrésti hepatito virusu ir (ar) itin retai - ZIV.

Alergija ar padidéjes jautrumas (pvz.: vaistams, dezinfekantams, lateksui) laikinai gali sukelti
patinima, niezulj, ¢iaud¢jima, odos iSbérimg, galvos svaigimg ar vémima bei panasias lengvesnes
reakcijas. Ypatingai retai pasitaiko sunkiy gyvybiskai svarbiy funkcijy (Sirdies, kraujotakos,
kvépavimo, inksty) komplikacijy ir jy pasekmiy (pvz.: organy funkcijy nepakankamumo
pozymiy).

Esant labai i$plitusiam uzdegiminiam procesui, surandéjimams, dideliems abscesams nepalankioje
vietoje (pvz. ant kaklo) ar operuojant fistule, gali biiti paZeisti nervai. PO operacijos toje srityje
gali biiti nejautra, skausmai, raumeny paralyzius.

Dél paciento padéties ant operacinio stalo gali biiti nuspausti nervai ar minkStieji audiniai bei
sutrikti jautrumas (pvz.: pilvo, dubens ir §launy srityse). Sie reiskiniai praeina savaime.

Odos ir minkstyjy audiniy pazeidimai dél elektros prietaisy naudojimo, karsé¢io ir/ar dezinfekcijos
priemoniy yra reti ir pagyja be Zymesniy pasekmiy.

Absceso srityje gali apmirti aplinkiniai audiniai (pvz.: oda, raumenys), dél to gali likti randai,
atsirasti funkcijos sutrikimy (pvz.: judéjimo).

Jeigu létai gyja Zaizdos, susidaro kosmetiskai negrazis randai, kuriuos véliau reikia koreguoti.
Jeigu operuojamas abscesas yra iSangés srityje, kuriam laikui gali sutrikti iSmaty sulaikymas ir
$lapimo piislés funkcija. Sie reiskiniai paprastai praeina savaime.

Prie$ operacijg ir po to, reikia punktuoti venas, sulasinti ar suleisti atitinkamus vaistus, o tai irgi
susije su tam tikra rizika. Galimi vietiniai pakenkimai: lokaliis abscesai, nekrozes, nervy ar veny
pakenkimas.

D¢l dar neiStirty Zmogaus biologiniy savybiy ar polinkio ] trombofilija, pasitaiko
tromboembolinés komplikacijos, ypa¢ retai, kai profilaktiskai vartojami Kre$é¢jima mazinantys
vaistai. Antibiotiky profilaktika apie 5% pacienty neapsaugo nuo infekciniy komplikacijy, kurios
dazniausia pasireiSkia Zaizdy suptliavimu, pneumonijos iSsivystymu ir §lapimo taky infekcija.
Gali kilti ir kitos komplikacijos, taciau jy tikimybé¢ yra labai maza.

POOPERACINES REKOMENDACIJOS

Po abscesy iSpjovimo operacijos pasveikstama greitai, ta¢iau pats gijimo procesas kartais gali
uzsitesti.

Jeigu lieka fistulés kanalas, po keleto savaiciy rekomenduojam jg pasalinti, nes vél gali susidaryti
abscesas.

Jei nusilpusi imuniné sistema ar yra cukrinis diabetas (cukraligé), abscesai gali susidaryti kitose
kiino vietose. Daznesni abscesy recidyvai pasitaiko ir esant zarny susirgimams (pvz.: Krono ligali,
opiniam kolitui).

Po operacijos galimai greitai Jus busite iSraSytas i§ stacionarinés sveikatos prieZiliros jstaigos,
todél pasirapinkite lydin¢iu asmeniu, nes Jasy reakcija dar bus prislopinta dél taikytos nejautros ar
nuskausminancio vaisty poveikio. Dar 1-2 paras nespreskite svarbiy problemy, nevairuokite

automobilio, nedirbkite prie judanéiy mechanizmy. Esant neaiskumui dél Zaizdos gijimo (T>38°C,
paraudimas, patinimas), informuokite savo seimos gydytoja.



