Joniskio ligoniné

PACIENTO ATMINTINE PRIES PLANINE OPERACIJA

(paciento vardas ir pavardé)

(numatoma operacijos data) (preliminarus atvykimo j ligonine laikas)

Dékojame, kad renkatés mus. Primename, jog operacijos s€kmé priklauso ir nuo jiisy pasirengimo, todél
atvykstant su savimi turékite:
e Asmens tapatybés dokumenta;
e Gydytojo siuntima (gali bati elektroninis). Siuntime turi bati nurodyta informacija apie Jusy létines
ligas, naudojamus vaistus, buvusias alergines reakcijas ir atliktas operacijas;
e FElektrokardiogramg (atspausdintg);
e Dviejy savai¢iy bégyje iki operacijos atlikty kraujo tyrimy rezultatus (gali buti siuntime):
o Bendrojo kraujo tyrimo;
o Kraujo kreséjimo tyrimo: SPA/INR ir APTT/DATL;
o Biocheminio kraujo tyrimo: natris, kalis, gliukoz¢, kreatininas.
= Jeigu neturésite visy tyrimy, juos bus galima atlikti mokamai atlikti vietoje.
e Atlikty vaizdiniy tyrimy (rentgeno, kompiuterinés ar magnetinés tomografijos) vaizdus tam skirtose
laikmenose bei jy aprasymus.

Dieng pries operacija venkite sunkiai vir§kinamo maisto.

Nesalinkite plauky nuo numatomos operuoti kiino dalies (esant reikalui, atliksime tai).

Pasiimkite jprastai vartojamus medikamentus (jei sergate létinémis ligomis) ir asmens higienos
priemones ir drabuzius, kuriy reikéty, jeigu liktuméte nakvoti.

Palikite namie papuosalus (taip pat ir vestuvinj ziedg) - vykstant j operacing juos reikés nusiimti.

Nenaudokite makiaZo, nelakuokite nagy - tai gali trukdyti sekti gyvybines funkcijas operacijos metu.

Jei neSiojate kontaktinius lgSius, klausos aparata, ar danty protezus, pasiriipinkite dézute, kurioje
paliksite juos pries§ vykstant j operacing.

Operacijos dieng atlikite jprastas higienos procediiras. Savo jprastai vartojamus vaistus iSgerkite su
keliais gurk$niais vandens.

Iki operacijos biitina bent 6 val. biiti nevalgius. Paprasto vandens galima atsigerti ne anks¢iau nei 4
val. iki operacijos laiko. Geriausia, jeigu operacijai atvyktuméte neriikes ir nekramtes gumos.

Jeigu yra bent viena i§ $iy situacijy, operacija skiriantis gydytojas turéty Jus nukreipti iSankstinei
anesteziologo konsultacijai dél detalesnio biiklés jvertinimo:

o Nutukimas ar miego apnéja o Miokardo infarktas, insultas ar
o Dusulys lipant laiptais j antrg auksta stento implantacija 6 ménesiy tarpe
o Sirdies ydos ar atliktos Sirdies iki operacijos

operacijos o Cukrinis diabetas kontroliuojamas
o Vartojami antikoaguliantai ar insulinu

Sirdies ritmo sutrikimai o Komplikacijos ankstesniy operacijy
o Duvi ir daugiau sunkiai ar anestezijy metu

kontroliuojamos létinés ligos

Lauksime Jisy Joniskio ligoninés Skubiosios medicinos pagalbos skyriuje (PASVITINIO G. 21),
kur Jus pasitiks medicinos registratorius.
Jeigu kilty klausimy, kreipkités j Dienos chirurgijos centro slaugos administratore telefonu 8 686 29 574.

Riipinsimés, kad Jusy operacijos patirtis praeity kuo sklandZiau.
Joniskio ligoninés administracija



